
 

 

 

 

 

 

 

 

＜得意とする分野（持ち味）＞ 

「行動力」「素直力」「信じるチカラ」「継続するチカラ」＋ 市役所の「オンナ親分」と

言われる「オトコマエさ」や「決して見捨てず引き上げてくれる」と言われる 

「愛情深さ」で、キャリア面談や身の上相談、「ほめ達的人財育成」などをテーマにし

たセミナー実施 

 

＜自治体等との連携実績等＞ 

「ほめ達的人財育成」「女性が元気な職場づくり」などのテーマで米子市や他自治

体等で講演活動 

 

＜略歴＞ 

■２０１３年４月～２０１８年３月 米子市財政課長 

■２０１８年４月～２０２２年３月 米子市総務部長 

（人事、財務、総務管財、契約検査、防災、行財政改革、秘書広報、シティプロモー

ションなど） 

■２０２２年４月～２０２５年９月 

・人財育成や市長特命事項対応 

・職員の悩みを聴いたり元気づけたりする「辻サンの部屋（通称エリザベスの部

屋）」の開設（令和４年度から３年半で３５０人と面談） 

・女性のヘルスケア推進を通じた市役所の職場環境整備 

・庁内ポータルサイトでの「ほめ達通信」「女性のヘルスケア通信」「議会のオキテ」

などを始めとする各種通信の定期的な発行 

・他自治体や地域活性化センター、地域社会福祉協議会、米子市役所内などでの

ほめ達エッセンスを取り入れた研修講師 

・新採職員のメンター   など 

２０２５年９月末 退職 

 

＜その他特記事項＞ 

２０２０年 ・一般社団法人ほめる達人協会 「ほめ達認定講師」資格取得 

２０２２年 ・一般社団法人ほめる達人協会 「ほめ達特別認定講師」資格取得  

２０２４年 ・「カラーセラピスト」資格取得 

一般財団法人地域活性化センター フェロー 

辻 佳枝 

国家資格キャリアコンサルタント／元米子市総務部長

職員 

 



２０２５年 ・「国家資格キャリアコンサルタント」資格取得 

・一般社団法人ウェルビーイング心理教育アカデミー 「ウェルビーイン  

グ心理教育ナビゲーター」資格取得 

 

 

 

ニックネームは「エリザベス」 

 

 

 

 

 

 

 


