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指出 一正  

    株式会社ソトコト・プラネット代表取締役 

 

 

職  歴 

 

（現職）株式会社ソトコト・プラネット 代表取締役 

    『ソトコト』編集長 

 

1993年4月 株式会社地球丸『Outdoor』編集部 

1999年8月 株式会社地球丸『RodandReel』編集長 

2004年10月 株式会社トド・プレス『ソトコト』副編集長 

2011年4月 株式会社トド・プレス取締役『ソトコト』編集長 

2019年9月 株式会社sotokoto online代表取締役『ソトコト』編集長 

2021年9月 株式会社ソトコト・プラネット代表取締役『ソトコト』編集長、 

現在に至る 

その他受 

賞歴・業 

績・資格 

 等 

島根県「しまコトアカデミー」メイン講師、奈良県「SUSTAINABLE DESIGN SCHOOL

」メイン講師、静岡県「『地域のお店』デザイン表彰」審査委員長、和歌山県田辺

市「たなコトアカデミー」メイン講師、山形県小国町「白い森サスティナブルデザ

インスクール」メイン講師、やまがたアルカディア観光局「ライク・ア・バードok

itama」総合監修、山形県金山町「カネヤマノジカンデザインスクール」メイン講

師、秋田県湯沢市「ゆざわローカルアカデミー」メイン講師、福島県郡山市「こお

りやま街の学校」学校長、島根県松江市「and YOU  松江市関係人口プロジェクト

」メイン講師、富山県「とやまつながるラボ」監修、奈良県「奥大和で会いましょ

う。」企画監修、奥大和地域誘客促進事業実行委員会、奈良県、吉野町、天川村、

曽爾村「MIND TRAIL  奥大和 心のなかの美術館」エリア横断キュレーター、岡

山県真庭市政策アドバイザー、富山県「くらしたい国、富山」推進本部本部員、群

馬県「群馬県過疎有識者会議」委員、上毛新聞「オピニオン21」委員、栃木県宇都

宮市「カマクリ協議会」委員をはじめ、地域のプロジェクトに多く携わる。内閣官

房まち・ひと・しごと創生本部「わくわく地方生活実現会議」委員。内閣官房「水

循環の推進に関する有識者会議」委員。環境省「SDGs人材育成研修事業検討委員

会」委員。内閣官房まち・ひと・しごと創生本部「人材組織の育成・関係人口に関

する検討会」委員。国土交通省「ライフスタイルの多様化と関係人口に関する懇談

会」委員。総務省「過疎地域自立活性化優良事例表彰委員会」委員。農林水産省「

新しい農村政策の在り方検討会」委員。UR都市機構URまちづくり支援専門家。内



閣官房「ふるさと活性化支援チーム」委員。内閣官房水循環アドバイザー。林野庁

「森林空間を活用した教育イノベーション検討委員会」委員。BS朝日「バトンタッ

チ SDGsはじめてます」監修。経済産業省「2025年大阪・関西万博日本館」クリエ

イター。内閣官房まち・ひと・しごと創生本部「地方創生有識者懇談会」委員。著

書に『ぼくらは地方で幸せを見つける』（ポプラ新書）。 

 

主なテーマ 

地方創生 

地方での起業 

ローカルプロジェクト 

関係人口 

関わりしろ 

関係案内所 

SDGs 

環境 

水辺のまちづくり 

ウェルビーイング 

農村地域での幸せな暮らし 

都市での幸せな暮らし 

地域を編集する 

水循環 

グリーンインフラ 

サスティナビリティ 

サスティナブルデザイン 

ローカルメディア 

情報発信 

 

 

 

関連 URL：https://sotokoto-online.jp/ 
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