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福井県県民ホール
〈AOSSA８階〉
福井県福井市手寄一丁目４-１

会 

場

13：30▶13：40

開会 福井県知事   杉本 達治
一般財団法人地域活性化センター理事長  林﨑 理

13：40▶14：30
基調講演①

個のウェルビーイングが紡ぐ
地域、そして世界の幸せ

株式会社はぴテック 代表取締役CEO 兼 CHO(ハピネス)  太田 雄介 氏講師

14：30▶14：55
基調講演②

ウェルビーイングに欠かせない
２つの場所―居場所と舞台

福井県立大学 地域経済研究所 准教授  高野 翔 氏講師

15:05▶16：30

パネルディスカッション
福井県立大学 地域経済研究所 准教授  高野 翔 氏コーディネーター

株式会社はぴテック 代表取締役CEO 兼 CHO（ハピネス）  太田 雄介 氏
EVOL株式会社 代表取締役CEO  前野 マドカ 氏
小浜市教育長  小坂 康之 氏
福井県副知事  鷲頭 美央

パネリスト

主 催 ／  福 井 県   一 般 財 団 法 人 地 域 活 性 化 センター

　YouTube Live
配信あり

YouTube Liveは定員無制限
視聴には事前申込が必要です

事前申込は
こちらから

申込締切／2025年7月30日(水)
※定員を超えた申込があった場合は先着順

PROGRAM

配信内容の録画や二次利用は固くお断りします。お知らせいただいた
個人情報は、当センターからの事務連絡および各事業のご案内等に
利用させていただく場合があります。

留意
事項



福井県は、民間調査による「幸福度ランキング」で、6回（12年間）連続して日本一に選ばれており、
暮らしやすさに定評のある地域です。県では、令和７年度から始まる「福井県長期ビジョン 実行
プラン」において「日本一の幸せ実感社会」の実現を掲げ、今年６月には、行政と民間が県民の
幸せ実感向上に向けて共創する組織、幸福実感共創ラボ「ふくウェル」を立ち上げたところです。
今回開催するフォーラムでは、「ウェルビーイングを高める地域づくり」をテーマに、県民・企業・
大学・行政が一体となって、これからの地域や働き方、暮らし方について考え、意見を交わす場とします。
地域にもっと愛着を持ち、自分らしく生きられる。そんな寛容であたたかい福井を、みんなで一緒に描いていきましょう。

ウェルビーイングを高める
地域づくり

幸福度日本一のその先へ。幸せを育てる福井の挑戦。

テーマ

慶應義塾大学、大学院修士課程卒業後、ITコンサルタントとして8年間従事し、年間MVPも受賞。幸せの重要性に気
づき2018年に創業。幸福度診断サービスを提供し、のべ40万人以上・200社超が利用。講演会や研修、幸せ経営を
行う企業への併走も行う。MBA、柔道二段、ポジティブ心理学会等会員。ベネッセ高等学院ウェルビーイング研究部
コーチ等も兼務。著書に『実践!ウェルビーイング診断(2023年)』
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太田 雄介 氏
株式会社 はぴテック　代表取締役CEO 兼 CHO(ハピネス)
一般社団法人Well-Being Design　理事
武蔵野大学しあわせ研究所　客員研究員

2020年から福井県立大学地域経済研究所に着任し、ウェルビーイングを深める“居場所と舞台”に注目した研究活動及び
まちづくり活動を行う。2009-20年は、JICAにて、約20ケ国のアジア・アフリカ地域で持続可能な国づくり・地域づくりプロジェ
クトを担当。2014-17年には、ブータン王国にて、人々の幸せを国是とするGross National Happiness（GNH）を軸とした
国づくりに協力。新たな活動として、福井のまちの拠点「PLAYCE」を運営する一社 PLAY CITY の代表理事も務める。

高野 翔 氏
福井県立大学 地域経済研究所 准教授
PLAY CITY 代表理事
ウェルビーイング学会 理事

前野 マドカ 氏

EVOL株式会社代表取締役 CEO
武蔵野大学ウェルビーイング学部客員教授
一般社団法人ウェルビーイングデザイン理事

小坂 康之 氏

小浜市教育長

鷲頭 美央
福井県副知事

お問合せ
一般財団法人地域活性化センター　地域創生・情報広報グループ TEL. 03-5202-6136  FAX. 03-5202-0755

Email. chiiki@jcrd.jp〒103-0027 東京都中央区日本橋2-3-4 日本橋プラザビル13階

福井県 総務部 市町協働課 協働グループ TEL．0776-20-0262　FAX．0776‐20‐0631
Email. shimachi-kyodo@pref.fukui.lg.jp〒910-8580　福井県福井市大手３丁目17番1号

ウェルビーイングとは
身体的・精神的・社会的に良好な状態にある実感できる幸せのこと

事前申込はこちらから
参加には事前の申込が必要です 申込締切／2025年7月30日(水)

※定員を超えた申込があった場合は先着順

配信内容の録画や二次利用は固くお断りします。お知らせいただいた個人情報は、当センターからの事務連絡および各事業のご案内等に利用させていただく場合があります。留意事項


