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講  演  内  容 研  修  成  果

　講演会では、地域に根付いた地域づくりについて、マーケットの事例から活かせる手法を学ぶと
して、講演会と講師及び当協議会会長の秋山によるクロストークを行いました。
　講演では、マーケット事業を進めるうえで大切なポイント co-design（決定権を少数の人が握るの
ではなく、人々が共に取り組み共に学ぶことを目的）の考え方と、地域で自走化できる事業内容で
あることの重要性についてアドバイスいただきました。「埼玉県新狭山」「群馬県片品村」「埼玉県本
庄市」の3つ事例を挙げて、どのように実践をされたのかをお話しいただきました。
　クロストークでは、実際にマーケット事業を手掛けているお二方に、どのような思いや効果があっ
たのか。活動をして見受けられた効果や嬉しかったことをお話しいただき、参加者からの質問につ
いて応答されました。

　鈴木さんの講演で、3つの事例から地域づくりの手法について学び、クロス
トークで実情を知ることができました。参加者の皆様からは「目的と手段を適
切に検討する。官民連携を進める中で、とても重要なポイントだと思いまし
た。」「マーケットの計画や運営において、無理をしないという考え方は、地域
で自走可能かつ持続可能な事業にしていくうえで非常に重要であると感じま
した。」「実例を示しながら、何を重視したか何を取り入れたかを明確に説明
していただき、分かりやすかった。」「魅力を引き出すという目的を忘れない。
振り返ることの大事さを改めて気付きました。」などの声をいただきました。
　これからの地域づくりが変化し、さらに良い方向にいくと感じられました。
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講  演  内  容 研  修  成  果

これから地域活動を始めたい人や学び直したい人に向けた連続講座を全4回の内容で実施した。
各回の内容は次のとおり。

【第1回】
（1）開講式
（2）特別講座 杉岡 秀紀 氏（福知山公立大学 准教授）
（3）講座 小中 真道 氏（NPO法人くくのち）

【第2回】
（1）フィールドワーク（北國とおり町 散策）
（2）講座 辻 奈穂子 氏（北國とおり町にぎわい協議会）
　　 　　田村 薫 氏（石川地域づくり協会コーディネーター）
（3）意見交換等

【第3回】
（1）講座 今井 健太郎 氏
　　（民間災害ボランティアセンターおらっちゃ七尾）
（2）講座 森山 奈美 氏（石川地域づくり協会専任コーディネーター）
（3）質疑応答、意見交換、まとめ
※大雪の影響でオンライン開催に変更

【第4回】
（1）受講生からの成果報告会
（2）振り返り、意見交換
（3）修了式

参加者アンケートでは、回答のあった方の大半から「満足」「概ね満足」との
回答があった。また個別コメントでは例えば、

・地域づくりの大切さを改めて学ぶことができました。新しく知る言葉も多く、
この先の学びにのびしろを感じました。

・自分がやりたい事に近いこともあり、とても参考になりました。

・「地域づくりをしたい」とは漠然と考えていましたが、このように知識や他地
域の事例を知るのはいいと思いました。インプットとアウトプットをしっかりし
て、自身の将来像を描けるようになれたらと思います。

・同じグループの方と様々なお話ができて、今抱えている課題や目指したい
ところへの視点について、広げることができた。

・町について説明しておられる時の講師の表情がとてもキラキラしていて、町
づくり、地域づくりをやりたい気持ちが高まりました。

といった感想など、多くの参加者が講座で得た気づきを回答しており、参加
者が地域づくりを進めていくにあたり、講師の講義がプラスになったものと思
われる。

地域づくりの第一人者から直接指導を受けたことで、参加者の課題解決に
つながった。


